PATVIRTINTA
Vilniaus r. Pagiriy gimnazijos direktoriaus
2025 m. jsakymu Nr. V-

VILNIAUS R. PAGIRIU GIMNAZIJOS MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Vilniaus rajono Pagiriy gimnazijos (toliau Gimnazija) mokiniy maitinimo tvarkos aprasas
(toliau — Aprasas) parengtas vadovaujantis Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkric¢io 11 d. jsakymu Nr.
V-964 (Suvestiné 2023-01-01 - 2026-08-31), Vilniaus rajono savivaldybés tarybos 2021 m. kovo
26 d. sprendimu Nr. T3-69 ,D¢l Vilniaus rajono savivaldybés tarybos 2020 m. gruodzio 18 d.
sprendimo Nr. T3-391 ,,Dél maitinimo organizavimo Vilniaus rajono savivaldybés bendrojo
ugdymo mokyklose tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo, Vilniaus rajono savivaldybés
direktoriaus 2025 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. A27-34(3.1 E) ,.Dél mokiniy nemokamam
maitinimui skirtiems produktams jsigyti skiriamy vienai dienai vienam mokiniui 1¢8y dydzio
nustatymo*®, Vilniaus rajono savivaldybés tarybos 2025 m. birzelio 27 d. sprendimu Nr. T3-205(1.6
E) ,,Dél socialinés paramos mokiniams teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* ir kitais teisés aktais.
Aprasas reglamentuoja mokiniy maitinimo tvarka. Juo siekiama uztikrinti sveikatai palankig vaiky
mityba, maisto saugg ir geriausig kokybe, kad bty patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologiniai
poreikiai, ugdomi sveikos mitybos jgiidziai.

1. Gimnazijos valgykloje maitinimas teikiamas mokiniams, mokytojams, gimnazijos
darbuotojams, uzsiregistravusiems sveciams.

2. Mokiniams teikiamo maitinimo rasys:

2.1. nemokamas maitinimas (teisés akty nustatyta tvarka mokiniams skiriama socialine
parama — pietils ir / ar pusryciai);

2.2. mokamas maitinimas (mokiniai Gimnazijos valgykloje gali jsigyti norimy patiekaly ir /
ar uzkandZiy, gérimy apmokédami grynaisiais pinigais arba elektroniniu atsiskaitymu.

3. Valgykloje matomoje vietoje skelbiami:

3.1. einamosios dienos valgiara$¢iai (nurodant visus faktiSkai patiekiamus maisto produktus,
patiekalus, gérimus ir uzkandzius);

3.2. maisto pasirinkimo piramidés plakatas ar kita sveika mitybg skatinanti informacija;

3.3. valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maisto saugos ir sudéties klausimais);

3.4. Vilniaus rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos
koordinatorés (mityba ir maitinimas) kontaktai;

3.5. Mokiniy maitinimo grafikas.

II SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

4. Gimnazija atsako uz tai, kad biity sudarytos salygos vaiky maitinimui organizuoti.
5. Gimnazija atsako uz vaiky maitinimo organizavimg ir ApraSo nuostaty jgyvendinima.



6. Uz Apraso nuostaty laikymasi atsakingi Gimnazijos valgyklos darbuotojai, budintis
mokytojai, lankytojai.

7. Maitinimas organizuojamas valgykloje laikantis maisto saugos ir maisto tvarkymo
reikalavimy.

8. Kad buty uztikrintas pilnavertis mokiniy maitinimas, yra sudaromi valgiarasc¢iai,
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintu pusryCiy ir piety
patiekaly gamybai reikalingy produkty rinkiniy sgrasu.

9. Valgiara$¢iai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui, vasaros stovyklose
valgiarasSciai sudaromi ne maziau kaip 5 kalendoriniy dieny laikotarpiui.

10. Valgiaras¢iuose nurodomi patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (g), energetiné verté,
receptliros numeris.

11. Maitinimo valgiaras¢ius pateikia valgyklos vedéja. Juos aptaria su gimnazijos
direktoriumi, kuris valgiarascius tvirtina parasu.

12. Mokiniams, pateikusiems gydytojo raStiSkus nurodymus (Forma Nr. E027-1),
organizuojamas pritaikytas maitinimas. Apie atsiradusi pritaikymo maitinimo poreiki gimnazijos
direktoriy ir valgyklos darbuotojus informuoja raStu mokiniy tévai.

13. Mokiniams sudaryta galimybé valgykloje atsigerti geriamo vandens.

14. Gimnazijos valgyklos ved¢ja atsako uz tai, kad nustatyti mokiniy maitinimo
organizavimo trikumai biity pasSalinti nedelsiant.

15. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

15.1. patiekiamas Siltas maistas turi buti gaminamas ir patiekiamas tg pacig kalendoring
diena;

15.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiskas ir jvairus;

15.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos bidams.
Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudZiamas;

15.4. darzoves (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau kaip 1/3
patiekalo svorio;

15.5. tas pats patiekalas neturi biti tiekiamas dazniau nei karta per savaite, iSskyrus
gérimus, garnyrus ir Saltus uzkandzius;

15.6. valgymo metu ant staly neturi biti padéta druskos, cukraus, pipiry, garstyciy;

15.7. maistas turi biiti patiekiamas estetiSkai;

15.8. Piety metu vienas i§ kar$ty patiekaly turi buti tausojantis patiekalas ir patiekalas,
pagamintas tik i§ augalinés kilmés maisto produkty, iSskyrus teisés aktuose nustatytas iSimtis.
Valgiara$ciuose Sie patiekalai ar patiekalas (jei tausojantis patiekalas yra pagamintas tik 1§ augalinés
kilmés maisto produkty) pazymimas zZodziu ,,Tausojantis ir (ar) ,,Augalinis.

16. Gimnazijos valgykloje mokiniai gali valgyti savo atsinesStg maista.

17. Maisto davinius sudaryti (pvz., karantino metu arba ekstremalios situacijos metu, kai
valgyklos veikla negalima) rekomenduojami maisto produktai: darZoves, vaisiai, griiddiniai (viso
grido gaminiai, kruopos, kruopy produktai, duonos gaminiai ir kt.), ankstinés darzovés, pienas ir
pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termiSkai neapdoroti), kiauSiniai, rieSutai,
liesa mésa, zuvis ir jos produktai, aliejai, sultys, sriubos, geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis
bei Saltinio vanduo (tik iSvykoms).

18. Sudarant maisto davinius ilgesniam laikui (pvz., karantino metu) rekomenduojama
keisti maisto daviniy sudétj, atsizvelgiant | maisto davinius gaunanciy vaiky poreikius.



III SKYRIUS
MOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

19. Mokiniy maitinimas organizuojamas valgykloje, laikantis nustatyty maisto saugos,
kokybés ir maisto tvarkymo reikalavimy bei sudarant salygas kiekvienam mokiniui gauti Silto
maisto ir pasirinkti i$ keliy karStyjy piety patiekaly ir keliy garnyry.

20. Kasdien privaloma organizuoti pietus, kuriy metu turi biiti sudarytos saglygos vaikams
pavalgyti §ilto maisto.

21. Visi piety metu patiekiami patiekalai turi biiti nurodyti valgiarastyje.

22. Valgykloje maitinimo paslaugos teikiamos 9.00 — 14.30 val.

23. Mokiniy maitinimas gimnazijoje organizuojamas pagal direktoriaus patvirtintg grafika.

24. Mokiniams pavalgyti skiriamos dvi pertraukos po 25 min.

25. Uz maistg galima sumokéti grynaisiais pinigais arba elektroniniu atsiskaitymu.

26. Prie valgykloje esancioje patalpoje turi biiti uztikrintos tinkamos salygos darbuotojy ir
mokiniy ranky higienai (muilas, ranky dziovintuvas).

IV SKYRIUS
ELGESIO TAISYKLES GIMNAZIJOS VALGYKLOJE

27. Mokiniai elgiasi kultiiringai ir mandagiai su valgyklos darbuotojais.

28. Su striukémis, paltais j valgykla mokiniai nejleidziami ir neaptarnaujami.

29. Mokiniai privalo atvykti pietauti tik jiems nurodytu laiku ir/ ar laisvy pamoky metu.

30. Mokiniai eidami j valgykla plauna rankas, laikosi higienos reikalavimy.

31. Maistg jsigyja eilés tvarka.

32. Pavalgius privaloma indus nunesti | tam skirtg vieta.

33. Siekiant uZtikrinti greita mokiniy aptarnavimg, mokiniai privalo susipazinti su
valgiara$¢iu, skelbiamu valgykloje.

34. NetyCia sudauzius lékSte arba stikling, iSpylus maistg ant grindy, biitina pranesti
valgyklos darbuotojui.

35. Uz piktybiska elgesio taisykliy valgykloje nesilaikyma, tycia sugadintg valgyklos
inventoriy materialiai atsakingi mokiniy tévai (glob¢jai, ripintojai) pagal jstatyma.

V SKYRIUS
BAIGIAMUOSIOS NUOSTATOS

36. Mokamas ir nemokamas mokiniy maitinimas organizuojamas valgykloje, laikantis
nustatyty masto saugos, kokybés ir maisto tvarkymo reikalavimy bei sudarant salygas kiekvienam
mokiniui gauti §ilto masto ir pasirinkti i§ keliy patiekaly ir keliy garnyry.

37. Visi piety/pusryCiy metu pateikiami patiekalai turi biiti nurodyti valgiarastyje.

38. Asmenims i$ iSorés valgantiems gimnazijos valgykloje taikomas PVM 20 bei 20 proc.
antkainis.

39. Maisto kokybés kontrolg atlieka Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba.

40. Vilniaus rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro mitybos koordinatorius
kuruoja maitinimo organizavimg ir vykdo maitinimo organizavimo procesy prieziiira:

40.1. periodiniy konsultaciniy vizity metu vertina gimnazijos maitinimo aplinka, sauguma,
higieng bei teikiamy patiekaly kokybg;



40.2. perziiiri gimnazijos valgiaras€ius, o nustacius neatitikimy, teikia rekomendacijas ir
patarimus dé¢l jy tobulinimo;

40.3. teikia gimnazijos vadovui ir maitinimo tiekéjams (rastu ar zodziu) naujausias
maitinimo organizavimo rekomendacijas, jsakymus, nutarimus ir kitus teisés akty atnaujinimus.

41. Vilniaus rajono Pagiriy gimnazijos mokiniy maitinimo tvarkos aprasas yra skelbiamas
gimnazijos internetiné€je svetainéje.




